
 
 
 

Вопросы для собеседования к экзамену по допуску к осуществлению 
медицинской деятельности в должности «Гигиенист 
стоматологический» 
 1. Стерилизация стоматологического инструментария. Асептика. Антисептика.  
2. Методы осмотра ребенка. Методика наружного осмотра и осмотра полости рта.  
3. Показатели, характеризующие заболеваемость кариесом детского населения 
(распространенность, интенсивность, активность).  
4. Особенности осмотра СОПР ребенка. Индексы РМА, КПИ, ПИ. 
 5. Индексы гигиены. Красители, применяющиеся для определения ИГ.  
6. Предметы гигиены. Зубные щетки, зубочистки, зубные нити. 
 7. Средства гигиены. Состав зубной пасты. Классификация зубных паст.  
8. Противокариозные зубные пасты, содержащие Са/Р. Показания к назначению. Режим 
применения.  
9. Механизм местного действия фторидов.  
10. Противовоспалительные зубные пасты. Состав. Показания к применению Режим 
назначения.  
11. Зубные эликсиры. Классификация. Состав. Показания к применения. Режим 
назначения.  
12. Индивидуальная профилактика болезней пародонта  
13. Зубные отложения. Классификация. Строение зубных отложений.  
14. Механический метод удаления зубных отложений.  
15. Кариесогенные факторы (общие и местные). Химический состав эмали. Строение 
эмали.  
16. Влияние ротовой жидкости на кариесогенную ситуацию в полости рта (рН слюны, 
вязкость, буферная емкость).  
17. Кислотоустойчивость эмали. ТЭР-тест, КОСРЭ-тест, кривая Стефана, Румянцева. 
Диагностическое значение. 
18. Морфо-функциональная характеристика периодов развития ЧЛО ребенка. 19. Вредные 
привычки, их роль в развитии зубо-челюстных аномалий.  
20. Миогимнастика, как метод профилактики и лечения ЗЧА.  
21. Экзогенная профилактика кариеса. Показания.  
22. Эндогенная безлекарственная профилактика кариеса. Роль питания беременной 
женщины и ребенка в профилактике кариеса.  
23. Эндогенная лекарственная профилактика кариеса. Препараты.  
24. Герметизация фиссур. Показания. Противопоказания. Методикапроведения.  
25. Диспансеризация детей у стоматолога. 
 26. Санитарное просвещение населения. Формы санитарно-просветительной работы.  
27. Фтор-содержащие зубные пасты. Показания к применению. Режим назначения.  
28. Строение пародонта. Факторы риска заболеваний пародонта. 
29. Физический метод удаления зубных отложений 
30. Химический метод удаления зубных отложений. 

 


